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Sportsmind inspirer med foredrag til bde sport og erhverv. Book et
oppleg om at vere "Forzldre i sport”. eller  foredraget
"Mentaltrning -kom hel(t) i mal". Til erhvervslivet er det nyeste
tiltag et provokerende opleg kaldet "Udenfor nér det gelder” eller et
interaktiv foredrag "Millennials -Kan man melde fra pé arbejdet, hvis
man hellere vil noget andet??"

Vil du trmne d|n hjEI"I‘IE sd den

er skar'p nar det geelder? Resultater

Book nu online p8 sportsmind.dk eller ring til mig pé

T2 112114 og sparg om alt det du gerne vil vide?
Veelg det forleb der passer bedst til dig og dine ambitioner. Velg

mellem PRO forlebet hvor Sportsmind er en fast del af din
udvikling pé alle fronter fra drem til hverdag. TALENT forlebet
setter fokus pd mental styrk og den atlet du gerne vil vere.
TEAM forlabet setter fokus pd hele teamet. TRENER er til
treeneren der vil udvikle sig selv og sine evner inden for det
sportspsykologiske felt




